
Confrontando los mitos: 

Acerca de las vacunas preventivas VIH 
 

Mito 1: Ya existe una vacuna VIH. 
 
Puede ser que usted haya escuchado que existe ya una vacuna 
para prevenir la extensión del VIH, lo que produce el SIDA. Eso 
es solamente un rumor. Aún no existe una vacuna para prevenir 
el VIH. Los mejores científicos del mundo están trabajando en 
esta tarea pero aún nadie sabe cuando tendrán éxito. 

 
Mito 2: Prestarse de voluntario para las pruebas de vacuna 
es peligroso. 
 
En realidad, no es posible contraer SIDA de una vacuna VIH. Esto se 
debe a que las vacunas preventivas contra el VIH no contienen el virus 
VIH, el causante del SIDA. En su lugar, están siendo diseñadas con una 
copia del virus VIH, que se produce en laboratorio. El virus artificial no 
es peligroso, pero podría ser capaz de mejorar la habilidad de su 
sistema inmunológico para combatir una infección de VIH. 
 

Mito 3: Los participantes voluntarios para la vacuna deben tener 
SIDA. 
 
Completamente falso. En realidad para participar en las pruebas clínicas para la 
vacuna de prevención contra el VIH, usted debe ser “VIH negativo”, lo que 
quiere decir, no infectado con el virus VIH. 

 
Mito 4: ¿Por que debo preocuparme si yo no soy 
homosexual? 
 
El SIDA puede afectar a cualquier persona, no solamente a hombres 
que tienen relaciones entre hombres o gente que usa drogas 
intravenosas. Es más, en la comunidad latina de los Estados Unidos, la 
infección del VIH se está esparciendo de forma particularmente rápida 
entre mujeres heterosexuales. Además, existen mas de 600 niños 
latinos bajo la edad de 5 años infectados con el virus VIH, hoy día. 

 
Mito 5: De todas formas, una vacuna no es tan importante. 
 
El SIDA es una de las amenazas más grandes del mundo en contra de la salud. 
En todo el planeta, catorce mil nuevas personas se infectan con VIH cada día. 
Hasta hoy en los Estados Unidos ya han sido diagnosticadas con SIDA mas de 
150 mil personas de origen latino. En las palabras del Doctor Emilio Emini, 
cabeza de la Iniciativa Internacional por una Vacuna contra el SIDA, “lo único 
que podemos hacer a estas alturas para encarar esta infección es evitar que 
nuevas personas se infecten. La única forma de hacer esto efectivamente es 
teniendo una vacuna exitosa.” 

 
Para mas información llame a: 
LA LINEA DE AYUDA 
Self Reliance Foundation ~Acceso Hispano 

     (800) 473-3003 
www.accesohispano.org/enlacesrecursos.htm 


	Acerca de las vacunas preventivas VIH
	Mito 3: Los participantes voluntarios para la vacuna deben tener SIDA.
	Mito 4: ¿Por que debo preocuparme si yo no soy h�
	Mito 5: De todas formas, una vacuna no es tan importante.


